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Syfte & 
genomförande
 Miljöredovisningen ska genomföras årligen för att granska hur
organisationen inom Ingli Sweden påverkar den yttre miljön. 
Resultatet skall ligga till grund för Ingli Sweden bedömning och
utvärdering av befintliga miljömål/miljöprogram och övriga ej
målsatta betydande miljöaspekter. 

 Resultatet för 2022 har samlats in genom uppgifter från
leverantörer, fakturor och genom beräkningar av vikter av olika
material.

 För att kunna jämföra olika miljöaspekter har miljöpåverkan
bestämts med ELU-tal (miljöbelastningstal). Till exempel har vi 
kunnat jämföra miljöpåverkan av transporter med miljöpåverkan av 
materialförbrukning. Vid beräkningen tar man hänsyn till fem 
skyddsobjekt: hälsa, biologisk mångfald, biologisk produktion, 
resurser och etiska värden.



Företaget

 Jaan Ingel AB/Ingli Sweden är ett aktiebolag 
som importerar, säljer, trycker och lagerhåller 
produktmedia, framförallt pennor. 
Organisationen har 14 anställda och omsatte 
27 207 413 kr år 2022.  Företaget ligger i 
Arninge Industriområde, Täby, Sverige. 
Lokalerna innefattar kontor på övre plan och 
tryckeri & lager på nedre plan. Det finns en 
extra lagerbyggnad separat på tomten. 



Lagar och krav

 Förpackningsdirektivet – begränsningar 
av tungmetaller

 Produktsäkerhetslagen – Varor ska vara 
säkra

 POP´s förordningen – Begränsningar av 
bl.a. klorparraffiner i mjuk plast

 REACH – Begränsningar av bl.a. bly, 
ftalater, nickel mm

 CLP – Märkning och klassificering av 
kemiska produkter

Det är inte bara myndigheter och kunder 
som ställer krav på verksamheten. Det finns 
många andra intressenter, tex grannar, 
anställda, kunder, fackförbund mm. 

Ingli Sweden gör efterlevnadskontroll 
årligen.

Olika direktiv att följa:

Jaan Ingel 
AB

Ägare

Anställda

Kunder

Grannar

Branch-
organisationenMyndigheter

Kommunen 

Fackförbund

Moder Jord



CODE OF CONDUCT

Som en del av vår CSR  förbinder vi oss 
och våra affärspartners att följa 
uppförandekoden. Vår 
UPPFÖRANDEKOD är under ständig 
utveckling.



Råvaror och komponenter
Plast är ett billigt och användbart material men det finns mer
hållbara alternativ:

Vetehybrid
Minskar mängden nyproducerad plast med 40%

PLA 
Utvinns av förnybara råvaror/ nedbrytbart/tillverkningen kräver endast 1/3 av den energi 
som behövs för tillverkning av ABS-plast

Återvunnen ABS
Bidrar till minskad nytillverkning av plast och tillvaratagande av icke förnybar råvara

rPET
Bidrar till minskad avfallsdeponering och minskat oljeberoende

Returpapper
Att återvinna papper och använda för tillverkning av andra produkter bidrar till en 
resurseffektiv produktion och minskat avfall vilket är nödvändigt för vår cirkulära ekonomi



För plastpennor är råvaran olja, för BiO-pennor är 
det majs eller vete, för metallpennor är det  mässing 
(koppar & zink), aluminium eller stainless steel/järn. 
Vi arbetar även med namnbrickor av 
plast/metall/trä. Vi har etuier och papercase
som tillbehör till pennorna, dessa av papper.

Företaget köper in produkter (främst pennor) för lagerhållning som vi sedan förädlar 
med reklamtryck.  



Energiförbrukning
Elen används till uppvärmning samt drift av fastigheten och tryckmaskiner. Våra solceller tillsammans med 
installationer av bergvärme samt ett nytt effektivare ventilationssystem har gjort att Ingli Swedens förbrukning av 
kWh har minskat med 45% och kostnaden för el har minskat med 33% trots de höga elkostnaderna under 2022.

SOLCELLER
2020 installerade Jaan Ingel AB 
Solceller. Vi producerar ca 
17000kHh per år.

100% FÖRNYBAR ENERGI
Elen som levereras till Jaan Ingel 
AB kommer från 100% förnybar 
energi, främst baserad på vatten-, 
vind-, sol- och termisk produktion.

BERGVÄRME
2022 installerade Jaan Ingel AB 
bergvärme. Bergvärme är en 
miljövänlig energikälla som 
använder en stor andel förnybar 
energi och ger ett mycket litet 
CO2-avtryck.
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Kemikalier
och kemiska produkter

 Krav på säkerhetsdatablad, 
kemikalieförteckning, utbildning av 
anställda och genomförande av 
riskbedömning ingår i både nationella och
internationella regelverk. 

 2022 köpte Ingli Sweden in 166liter 
tryckfärger/tryckhjälpmedel samt
städkemikalier.



Miljöskadliga 
kemikalier

Prioritera – Utfasningsämne eller prioriterat riskminsk-
ningsämne? Att prioritera innebär att göra en bedömning 
på de kemiska produkter eller varor som innehåller farliga 
ämnen som behöver bytas ut. Det kan också handla om 
att behöva vidta åtgärder för att minska risken för att 
ämnena skadar hälsa och miljö. 

Ämnena i PRIO:s databas är indelade i två 
prioriteringsnivåer: Utfasningsämnen och Prioriterade 
riskminskningsämnen. Utfasningsämnen är de ämnen som 
har de farligaste egenskaperna som rekommenderas att 
så långt som möjligt ersätts med mindre farliga ämnen 
eller alternativa tekniska lösningar. Prioriterade 
riskminskningsämnen är inte lika farliga, men det är bra att 
se över hur dessa hanteras för att minska riskerna för 
onödig exponering.

Svart

• Ok.

Utfasningsämnen

•Så långt som möjligt 
ersätts med mindre 
farliga ämnen eller 
alternativa tekniska 
lösningar.

Prioriterade 
riskminsknings-

ämnen

•Se över hur dessa 
hanteras för att minska 
riskerna.



Då Ingli Sweden har ett tryckeri med upp till 25 färger i en färgserie där en färg, ex. rosa, kan stå i flera år 
är det svårt att beräkna förbrukning. Vi har därför tittat på hur mycket vi har köpt in. 
Den stora minskningen i kemikalieinköp 2022, trots ökat antal tryck, beror på att vi har ny utrustning som 
är vattenbaserad så vi behöver inte framkallningsvätska längre.
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Avfall & återvinning

KONTORSPAPPER

58kg kontorspapper 
skickades till återvinning 
2022. Pappret hämtas upp av 
extern part.

WELLPAPP

1510kg wellpapp hämtades 
upp av Stena Recycle för 
återvinning 2022.

PLAST, METALL, PAPP

Vi källsorterar såklart avfallet vi 
ger upphov till i lunchrummet. 
Det åker vi med själva till 
återvinningscentralen.

FARLIGT AVFALL

Vårt tryckeri ger upphov till 
farligt avfall (tryckfärgsrester). 
Dessa läggs i avsedd 
kryobehållare och hämtas av 
Ragnsells. 177kg år 2022.
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Rangsells hämtar även vårat hushållsavfall en gång i veckan. Då
Ragnsells inte väger den faktiska vikten av våra hushållssopor så
har vi räknat ut en schablonvikt (52st hämtningar x 660l med en
snittvikt 100kg kubikmetern). Dock kan vi inte mäta här huruvida
vi minskar sopmängden eller ej.
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Påverkan på
närområde

BULLER

Lastbilar till och från företaget 
samt våra tryckmaskiner skapar 
buller men fastigheten ligger i 
ett industriområde så grannar 
störs ej.  



VATTEN & AVLOPP
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Transporter



Godstransporter

Godstransporterna redovisas i tre
delar: transport av råvaror och
komponenter till företaget (främst båt
och lastbil), transport av färdiga
produkter till kund (budbil &lastbil)  & 
avfallstransporter.

Vid beräkningarna av utsläpp från
godstransporter har hänsyn tagits till 
hur många ton som transporterats, 
transportsträckan och på vilket sätt
de transporterats. 
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Transport av Vikt (ton) Tonkilometer Resurs-
förbrukning 
(MWh)

ELU Transport- medel

Råmaterial in 78 401650 80 7263 Båt, lastbil och i 
nödfall flyg.

Produkter ut 58 22008 6 477 Budbil, lastbil

Avfall ut 6 181 0,1 7 Lastbil

Totalt 142 423839 78,9 7746

Årlig resursförbrukning från godstransporter



Transport 
av

Kolväten 
HC (kg)

Kolmonoxid 
CO (kg)

Kväveoxider 
NOx (kg)

Partiklar 
PM (kg)

Svaveldioxid 
SO2 (kg)

Koldioxid CO2 
(ton)

Råmaterial 
in

13 27 232 7 126 20,7

Produkter 
ut

3 3 7 2 1,6 1

Avfall ut 0 0 0 0 0 0

Totalt 16 30 239 9 128 22

Årliga utsläpp från godstransporter



Resor
till och från arbetet

FÄRDSÄTT

ANTAL 
RESOR TUR 
OCH RETUR 
TILL 
ARBETET

ÅRLIG 
FÄRDSTRÄCKA 
(KM)

ANDEL RESOR 
MED 
RESPEKTIVE 
FÄRDSÄTT (%)

Ensam i bil 1602 65128 62%

Ensam i elbil 346 24846 14%

Samåkning 164 4257 6%

Kollektivt 431 34926 17%

Cykel/gång 28 728 1%

Totalt 2571 129885 100%

 Personalens resor till och från arbetet har bedömts med hjälp av enkät och redovisas nedan. De flesta av våra 
anställda åker ensam i bil till arbetet. Under 2021 öppnade en ny knutpunkt för kollektivtrafiken i Arninge och
personalens resande kollektivt har ökat med  43 procent. 
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Färdsätt Kolväten 
HC(kg)

Kolmonoxid 
CO (kg)

Kväve-
oxiderB
NOx (kg)

Koldioxid 
CO2(ton)

Resursför-
brukning 
(MWh)

ELU

Ensam i bil 287 3387 130 19 71 7201

Samåkning 1 7 1 0,6 2,2 169

Kollektivt 3 5 31 2 7,7 631

Cykel/ gång 0 0 0 0 0 0

Totalt 291 3398 162 22 81 8000

Årliga utsläpp och resursförbrukning från resor till och från arbetet



Tjänsteresor

Hur mycket vi reser i tjänsten och vilka färdsätt som 
används har beräknats med hjälp av 
milersättningsdoktument samt dokument Roadshows 
och mässor.

2022 åkte vi på Roadshow till Malmö, Göteborg och
Stockholm på våren. Vi ställde även ut på mässa I 
Jönköping på hösten. En person åkte till Turin Italien
på leverantörsbesök.

De flesta kundmöten skedde digitalt.
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Årliga utsläpp och resursförbrukning från tjänsteresor

Färdsätt Årlig 
färdsträcka 
(km)

Kolväten 
HC(kg)

Kolmonoxid 
CO(kg)

Kväve
oxider 
NOx(k
g)

Koldioxid 
CO2 (ton)

Resursför-
brukning 
(MWh)

ELU

Bil 6843,4 0 3 1 1,2 4,4 324

Flyg 3236 0 2 3 0,7 2,6 193

Totalt 10079 1 5 4 2 7 517



Nöjda kunder 

Varje år genomför vi en undersökning för att få feedback kring hur våra kunder upplever våra tjänster och vår service. 
Strategin för detta är att synliggöra kundnöjdheten för organisationen, ta fram mätetal och skapa handlingsplaner där vi 
identifierar GAP och brister. Vi ställer följande 5 frågor: 
Hur nöjd är du, mellan 1-10, med vårt UTBUD/ SERVICE/PRISNIVÅ/LEVERANSTID/ MILJÖ-/HÅLLBARHETSARBETE?
Vi är väldigt stolta över resultatet.
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Sammanställning av 
utsläpp och
resursförbrukning



ELU
I EPS-systemet (Environmental Priority Strategies in Product Design) kan man räkna ut miljöpåverkan för olika 
utsläpp samt energi- och resursförbrukning, så att man kan jämföra dem med varandra. Man räknar med enheten 
ELU (Environmental Load Unit). Vid beräkningen tar man hänsyn till fem skyddsobjekt: hälsa, biologisk mångfald, 
biologisk produktion, resurser och etiska värden.

Man ska ha klart för sig att ELU-beräkningarna är mycket grova och behäftade med många brister. De allvarligaste
bristerna:

 Resursindex omfattar bara uttaget, inte utsläpp under förädling av resursen. Detta innebär att 
energiförbrukningen och utsläpp under förädlingen av tex metaller (vilket kan vara stora) inte är medräknade.

 Avfallet beräknas inte. Det finns inga EPS-index för avfall. Beroende på vad som händer med avfallet skulle man 
kunna tänka sig att det uppstår utsläpp, energiutnyttjande eller nyttiggörande av material. Alltså såväl ökad som 
minskad (eller utebliven) miljöpåverkan.

 Resurs- och utsläppsindex saknas för många ämnen.

 På grund av dessa brister bör de resultat som redovisas ovan endast ses som en indikation på storleken av 
miljöpåverkan.

 Dock beaktas detta i värderingen av miljöaspekter för att få med livscykelperspektivet.



Kvantifiering med Environmental Load Unit
Stapeldiagrammet visar företagets olika utsläpp och förbrukning av resurser omräknat i enheten ELU.

73091

21292

294 98
7746

517
8000

235
0

10000

20000

30000

40000

50000

60000

70000

80000

ELU 2022

ELU 2022



70
19

0

39
11

6

11
70

5

10
6

2
6

5
37 75

3

12
6

5

45
4

10
9

42
5

37
8

2
7

13
14

6

14
6

16

5
2

4

6
18 8
9

3

12
2

2
8

30
0

13
8

5
0

6
72

3

38
9

9

43
2

30
9

40
3

40
2

40
15

1

18
2

0
3

9
0

0
7

5
5

32

42
7

2
9

7

8
1

2

73
0

9
1

2
12

9
2

8
0

0
0

77
46

2
35 2
9

4

5
17

9
8

MILJÖASPEKTER I ELU (ENVIORMENTAL LOAD UNIT)
ELU 2018 ELU 2019 ELU 2020 ELU 2021 ELU 2022



Värdering av 
miljöaspekter

Innan slutgiltig ställning kan tas till vilka av Jaan Ingel AB´s 
miljöaspekter som miljöarbetet ska inriktas på, bör en mer 
pragmatisk prioritering göras. Viktiga frågeställningar är:

 I vilken mån kan vi påverka och styra?

 Är det lätt eller svårt att uppnå en förbättring?

 Investeringskostnad?

 Kan vi minska kostnaderna?

 Går det att mäta förbättringen?

 Hur stor är förbättringspotentialen med avseende av 
miljöpåverkan?

 Kan vi förbättra vår image?

 Minskar förbrukningen av ändliga råvaror?



Betydande miljöaspekter vi kan påverka.
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Miljömål för 2022-2025
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Sammanfattning

 Våra solceller tillsammans med installationer av 
bergvärme samt ett nytt effektivare 
ventilationssystem har gjort att vår förbrukning av 
kWh har minskat med 45% samt elkostnaderna 
med 33% .

 Bättre förbindelser kommunalt till Arninge från 
Åkersberga och Norrtälje har gjort att resandet 
med kommunala medel har ökat med 42%
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